©cPoO

Comprehensive
Prosthetics & Orthotics

Instrucciones de uso y cuidado
de un corsé OI‘tOpédiCO Utilice la camara de su teléfono para escanear este

envolvente para Ia espalda codigo QR y siga las instrucciones del video.

Como ponerse el corsé| » Siga el video para mejores resultados

1. Antes de ponerse este corsé, debe ponerse una camiseta. Este corsé nunca debe llevarse directamente sobre la piel.

2. Es posible que su médico le proporcione una pieza adicional de material que se desliza en la parte posterior de este
corsé para proporcionar mayor soporte. El uso de esta pieza es opcional, a menos que se indique lo contrario.

3. Pongase el corsé abriendo ambos paneles laterales y colocandolo en el centro de la espalda. La parte inferior del
corsé debe quedar sobre la parte superior de las caderas.

4. Envuelva los paneles laterales alrededor de su cintura. Pase la correa de tensién por la anilla en D y tire de ella a lo
largo de su cintura hasta alcanzar la tensién deseada. Pegue el velcro de la parte posterior de la correa al soporte.

Coémo quitar el soporte

Despegue la correa de tension y saquela de la anilla en D. Abra los paneles laterales y retire el corsé de la espalda. Vuelva a
pegar la correa de tension al corsé para evitar que el velcro se pegue a cualquier otra cosa.

CONSEJO UTIL - Revise su piel todos los dias. Si tiene una mancha roja que dura mds de 15 minutos después de quitarse el
aparato ortopédico, podria significar que el aparato esta demasiado apretado. Si el enrojecimiento no desaparece o si siente
dolor, tome una foto del enrojecimiento y comuniquese con nuestra oficina de inmediato.

Instrucciones de limpieza

Si el aparato se ensucia, puede limpiarlo con jabdn y agua tibia. El aparato debe estar completamente seco antes de volver a
colocarlo. No utilice lejia ni otros productos quimicos agresivos para limpiar el aparato.

Calendario de uso

En general, debe usar esta ortesis mientras esté despierto y fuera de la cama. Por lo general, no dormira con esta ortesis
puesta. Pregunte a su médico o profesional sanitario cual debe ser el tiempo de uso segun su diagndstico.



